Koordinierungsstelle ambulante Psychotherapie

1. Krisendienst Mittelfranken:

0911-4248550 oder unter 0800-655 30 00, 24 Stunden erreichbar.

Bei massiven psychischen Krisen gibt es offenbar Kollegen/innen des Krisendienstes, auch
hier im Landkreis, die Hausbesuche machen

(Im Krisendienst arbeiten ausschliel3lich Fachkréfte, d.h. v.a. Sozialpddagogen/innen und
Psychiatriefachpflegekréfte oder ehemalige Rettungssanitéter/innen, viele der MA haben
langjéhrige berufliche Erfahrungen in der Arbeit mit psychisch kranken Menschen, haben
z.B. friiher auch in psychiatrischen Kliniken gearbeitet oder tun dies auch jetzt noch).

2. Koordinierungsstelle Psychotherapie

0921 88099-40410, Offnungszeiten: Mo-Do: 09:00-17:00 Uhr, Fr: 09:00-13:00 Uhr
https://www.kvb.de/fileadmin/kvb/Patienten/Psychotherapie/KVB-Flyer-
psychotherapeutisches-Versorgungsangebot.pdf

Die Ruckmeldungen von Klientinnen bzgl. des Erfolges der Vermittlung durch die
Koordinierungsstelle sind offenbar bisher jedoch nicht sonderlich positiv gewesen.

3. Vermittlungscode liber Hausarzte/innen fiir Arzttermine und ambulante
Psychotherapie

Man kann sich bei seinem Hausarzt einen sog. "Vermittlungscode" ausstellen lassen
Mit dem Code ruft man bei der Tel-Nr.: 116117 an.
https://www.116117.de/de/psychotherapie.php

Uber diese - zugegebenermalien manchmal schwierig erreichbare hotline - wird einem dann
so schnell als mdglich ein Facharzttermin in dem Fall bei einem Neurologen oder Facharzt
fur Psychiatrie und Psychotherapie oder auch eine ambulante Psychotherapie vermittelt

4. Beratungsstelle fiir seelische Gesundheit
https://www.diakonie-ansbach.de/einrichtungen/sozialpsychiatrischer-dienst-ansbach/

5. Psychosoziales Zentrum Niirnberg
https://jugendhilfe.rummelsberger-diakonie.de/flexible-hilfen/angebote-fuer-
gefluechtete/psychosoziales-zentrum-fuer-fluechtlinge/

6. Psychiatrische Institutsambulanz Ansbach und Feuchtwangen
Ansbach:

Erwachsenenpsychiatrie: 0981 4653-2100

Kinder- und Jugendpsychiatrie: 0981 4653-1820
https://www.bezirkskliniken-mfr.de/kontakt/

Feuchtwangen:
09852 7038840
https://lwww.bezirkskliniken-mfr.de/standorte-und-kliniken/feuchtwangen/




